
Telefon: 32 95 61 29  Amagerbrogade 62 3. th, 2300 København  

 

Information ved udlevering af Zyklolat (Cyclogyl) øjendråber 
 

Vedlagt er pipette med Zyklolat (Cyclogyl), som er pupiludvidende dråber, der skal opbevares i 

køleskab indtil brug. I pipetten er der dråber nok til flere drypninger. 

Dit barn skal dryppes med øjendråberne: en dråbe ad gangen i hvert øje efter nedenstående skema. 

Det er vigtigt, at dråben kommer rigtigt ind i øjet. Dryp derfor en ekstra gang, hvis du er i tvivl. 

Hvis pipetten bortkommer, beskadiges eller opbevares udenfor køleskab skal du henvende dig 

på øjenklinikken i god tid inden undersøgelsen og få en recept på pupiludvidende dråber. 

Undersøgelsen af dit barns øjne er kun mulig, når pupillerne er tilstrækkeligt udvidede. 

Dit barn skal have dryppet øjnene flere gange, afhængigt af hvilken øjenfarve dit barn har: 

 Blå eller grønne øjne 

A. Om morgenen på undersøgelsesdagen 1 dråbe i hvert øje – mindst 1 time før B 

B. 1 time før undersøgelsen 1 dråbe i hvert øje – mindst 1 time før undersøgelsen 

 

 Brune øjne 

A. Om aftenen før undersøgelsesdagen 1 dråbe i hvert øje 

B. Om morgenen på undersøgelsesdagen 1 dråbe i hvert øje – mindst 1 time før C 

C. 1 time før undersøgelsen 1 dråbe i hvert øje – mindst 1 time før undersøgelsen 

 

Pupillerne bør herefter være tilstrækkeligt udvidede, så vi undgår at dryppe dit barns øjne på 

øjenklinikken. På den måde mindskes jeres ventetid i øjenklinikken. 

Pupillerne kan være udvidede varende fra nogle timer til et par dage. Dit barns syn kan forekomme 

sløret i samme tidsrum. Da dit barn også kan være lysfølsomme, er det en god idé at medbringe 

solbriller og/eller kasket til barnet. 

Ved anvendelse af dråberne kan der i nogle tilfælde opstå bivirkninger i form af: irritation, allergisk 

reaktion, svimmelhed, rødme af huden, mundtørhed. Ved akutte bivirkninger søges læge 

umiddelbart. 

Har du spørgsmål til denne vejledning, er du velkommen til at ringe til øjenklinikken i tidsrummet 

kl. 9.00 – 11.30 (man-tors) på telefon 32 95 61 29. 

Husk at melde evt. afbud senest dagen før undersøgelsesdagen. 

Udeblivelse uden afbud hindrer andre børn i at kunne benytte tiden – og medfører et gebyr. 


